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چکیده 
پژوهــش پیــش‌رو بــا هــدف دســتیابی بــه مبانــی والدگــری 
براســاس منابــع اســامی شــامل آیات قــرآن کریــم و روایات 
از هســت‌ها خبــر  بــه آنکــه مبانــی  بــا توجــه  انجــام شــد. 
اصــول،  تمــام  موضوعــی  هــر  در  و  الزام‌آورنــد  می‌دهــد 
روش‌هــا، راهبردهــا و تکنیک‌ها بر آن مبتنی هســتند، باید 
بدیهــی و یــا اثبات‌شــده باشــند؛ بــا وجــود ایــن، اهمیت و 
یــک در اســام،  ضــرورت والدگــری از ســوی والدیــن بیولوژ
مبانــی والدگــری از نــگاه اســام بررســی نشــده اســت. پس 
آنچــه ضرورت پرداختن بــه این خلأ پژوهشــی را دوچندان 
می‌سازد، جریان فرهنگی اجتماعی جوامعِ حتی مسلمان 
اســت کــه بــه ســمت فروپاشــی خانــواده و زیرســؤال رفتــن 
مبانــی والدگــری به‌ویژه توســط فمینیســت‌ها می‌باشــد؛ بر 
ایــن اســاس مبانی والدگری در یک مطالعــه کیفی به روش 
تحلیلی و بنابر منابع اســامی  بررســی می‌شود. یافته‌های 
یســتی،  پژوهــش بیانگــر پنــج مبنــا بــرای والدگری اســت:‌ ز
روان‌شناختی، فرهنگی اجتماعی، حقوقی و دینی؛ در این 
میــان مبنــای روان‌شــناختی دارای دو زیرمجموعه مبنای 
یســتی اختصاص  فرزندمحور و والدمحور اســت، مبنای ز

به زنان دارد و مبنای حقوقی مختص مردان است.
واژه‌های کلیدی: والدگری، فرزندپروری، مبانی والدگری
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Abstract
The present research was conducted with 
the aim of achieving the foundations of 
parenting based on Islamic sources, including 
verses from the Holy Quran and narrations. 
Given that foundations inform "what is" and 
are imperative, and all principles, methods, 
strategies, and techniques in any subject are 
based upon them, they must be self-evident or 
proven. Despite the importance and necessity 
of parenting by biological parents in Islam, 
the foundations of parenting from an Islamic 
perspective have not been explored. Therefore, 
what further emphasizes the need to address 
this research gap is the socio-cultural current 
in even Muslim societies, which is moving 
towards the disintegration of the family and 
the questioning of parenting foundations, 
especially by feminists. According to this, 
the foundations of parenting are examined 
in a qualitative study using an analytical 
method and based on Islamic sources. The 
research findings indicated five foundations 
for parenting: biological, psychological, 
socio-cultural, legal, and religious. Among 
these, the psychological foundation has two 
sub-categories: child-centered and parent-
centered. The biological foundation is specific 
to women, and the legal foundation is specific 
to men.
Keywords: parenting, child-rearing, 
foundations of parenting.  
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مقدمه

براســاس منابــع اســامی والدگــری مجموعه رفتارهایی را شــامل می‌شــود که از زمــان تصمیم به 

.ک: سراقی،  ی آغاز و تا رصد حمایتی در دوره کمال فرزند ادامه می‌یابد )ر ازدواج با لحاظ فرزندآور

 تُضَارَّ 
َ

 وســع‌ها ل
َّ

فُ نَفْسٌ إِل
ّ
 تُكَلَ

َ
1404(؛ در ایــن بــازه زمانــی والدین باید نهایت طاقت خود را ‌به‌کار گیرند: »ل

 وَهْنٍ« 
َ

 مَوْلُــودٌ لَــهُ بِوَلَــدِهِ« )بقــره / آیــه 233(، سســتی از پس سســتی را تجربه کنند: »وَهْنًــا عَل
َ

وَالِــدَةٌ بِوَلَدِهَــا وَل

یْنَ 
َ
بِیَتِ! وَ أ  شُــغْلِهِمَا بِتَرْ

ُ
ی طُول ِ

َ
 یَــا إِل

ً
یْنَ إِذا

َ
)لقمــان / آیــه 14( و ازخودگذشــتگی در زمانــی طولانی را: »أ

« )علی‌بن‌حســین، 1375، ج۱: 114( و  َّ َ
وْسِــعَةِ عَــی نْفُسِــهِمَا لِلتَّ

َ
 أ

َ
ــا عَــى هَُ یْــنَ إِقْتَارُ

َ
اسَــیِ! وَ أ مَــا فِ حِرَ ةُ تَعَبِِ

َ
شِــدّ

مَا« )بقره / آیه  یِْ
َ
 جُنَاحَ عَل

َ
مَا وَتَشَــاوُرٍ فَل  عَنْ تَرَاضٍ مِنُْ

ً
ادَا فِصَال رَ

َ
درنهایت دقت به کار گیرند: »فَإِنْ أ

ی و مسئولیت، چرا کسی باید والدگری کند؟  233(. مسئله مطرح آن است که با این همه دشوار

آیــا والدگــری یک الزام دینی اســت، برآمده از نیاز درونی انســان یا جبری تحمیل‌شــده از جانب 

اجتماع است؟ سؤالاتی که امروزه با ظهور هویت‌های فردی مستقل و شکل‌گیری گفتمان‌های 

یج اصل لذت روزبه‌روز برجسته‌تر می‌شود.  انتقادی درباره نقش‌های اجتماعی و ترو

یشــهدار اجتماعی و دینی بر حفظ اركان خانواده دعوت میكند )ســاروخانی،  گرچه ســنتهای ر ا

پــا )شــیخی، 1378: 117( و همچنیــن  1370: 859(، تحــولات ایجادشــده پــس از انقــاب صنعتــی در ارو

یابی منفی از کارکردهای خانواده  تبلیغات و وضع قوانین در راستای شعار آزادی زنان با ارائه ارز

کوتیانی، 1387: 87-109( سبب تضعیف نهاد خانواده شده است. از سوی فمینیست‌ها )چراغی 

بــه نظــر فمینیســت‌ها هــر آنچه را که مانعی از ســوی مردان در راه اســتقلال زنان باشــد باید از 

میــان بردارنــد؛ از وابســتگی مالــی زن بــه همســر گرفته که به این منظور به شــدت بــه حمایت از 

اشــتغال زنان می پردازد )زعفرانچی، 1384: 49-15( تا وابســتگی جنســی که برای آن راهکار حمایت از 

، 1389: 58-61( و از انکار تفاوت هــای طبیعی بین زن و  همجنســگرایی را در پیــش گرفته انــد )زادســر

یستی مادر با فرزند.  مرد به علت ارتباط وثیق آن با بحث حقوق و نقشها، تا انکار هرگونه ارتباط ز

در موضــوع تفاوت هــا میــزان القائات آنــان به حدی بوده اســت كه افکار عمومــی حتی در متن 

یادی پذیرفته‌اند و به جز  جوامع اســامی، یكســانی كامل زن و مرد در تمام حوزه‌ها را تا حدود ز

معدود تفاوت‌های جســمی، این دو صنف را كاملاً همســان انگاشته‌اند. این‌چنین بوده است 

ی  یــف زنــان از زن بــودن و مــردان از مرد بودن خود، دچار تغییر جدی شــده و جداســاز كــه تعار

نقــش و وظایــف میــان آن‌دو در خانــه و اجتمــاع، تمســخرآمیز جلوه نموده اســت )غلامــی، 1388(.1  
1. http://www. pajoohe. com/fa/index. php?Page=definition&UID=34885
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ی نمودی از ارتباطات است كه در فضای  یكردهای معاصر نســبت به جنســیت، مادر در رو

یخــی، اجتماعــی، اقتصــادی و حتی نژادی تغییر‌پذیر اســت )صادقی فســائی، 1384:  46(. آناوکلی1  تار

ی  در ردّ ادعــای نیــاز کــودکان به مــادران به شــواهدی مانند سیســتمهای فرزندخواندگــی، مادر

کی، سپردن کودکان شیرخوار به  ی قراردادی، شیردهی اشترا اجتماعی )در پرورشــگاه‌ها(، مادر

دایه ها، تربیت در خانواده های گسترده از سوی خویشاوندان و تربیت جمعی در کیبوتص2 های 

ی در معـــنای  ی با اسطـــوره دانســتن مادر بــی موفق اســتناد می‌کنــد. و اســرائیل بــه عنــوان تجار

ی  ی اظهار میدارد که حقیقت مادر یســـتی مادر فرهنگی رایـــج آن و با انـــکار کلیه جنبه های ز

چیزی جز ابراز محبت در یک رابطه گرم معطوف به مراقبت نیست )بستان، 1388:  86(.

فمینیســت‌ها بــا صراحــت، اولویت اول بــودن خانواده را نفــی می‌کنند که شــامل امور مربوط 

ی را مبنی بر اینکه مرد باید بار حمایت از خود،  به همســر و فرزندان می‌شــود: »ما باورهای جار

همســر و خانــواده‌اش را بــه دوش کشــد و زن بــه محــض ازدواج به صــورت خــودکار از حمایت 

مــرد در تمــام طــول زندگی خود بهره‌مند شــود و نیز ازدواج، خانه و خانواده اولویت و مســئولیت 

گلیکا، 2003: 89(. گرا نخست یک زن به شمار آید، رد می‌کنیم« )

مســئله این اســت که پیامدهای چنین نظــام فکری تحت‌تأثیر هم‌افزایی ثروت و سیاســت، 

یــان، یعنی مغرب‌زمین نیســت و ســایر کشــورها ازجملــه جوامع  محــدود بــه خاســتگاه ایــن جر

اســامی را هم تحت‌تأثیر قرار می‌دهد؛ بنابراین ضرورت دارد به این ســؤال پاســخ داده شــود که 

چرا کسی باید والدگری کند؟ 

ی قبل از تولد در یــک مطالعه کیفی« عنوان پژوهشــی  »شناســایی مبانــی و اصــول فرزندپــرور

اســت که به مبانی والدگری می‌پردازد )عزیزی و دیگران، 1401: 111(؛ در این پژوهش با احتســاب مبنای 

 : فرهنگی‌-اجتماعی به عنوان دو مبنا، شش مبنا برای والدگری مطرح می‌شود که عبارت‌اند از

یکرد دو  یست‌شــناختی و شــناختی. تفــاوت رو حقوقی، فرهنگی -اجتماعی، روان‌شــناختی، ز

یافت مبانی در آن، پژوهش‌های انجام‌شــده مکتوب است؛ برخلاف  پژوهش اســت که محل در

یافت مبانی از منابع اسلامی دارد و حتی در آن، خود دین به عنوان  این پژوهش که تلاش در در

یک مبنا شناســایی نشــده اســت و این به تفاوت در تعریف مبانی در دو پژوهش برمی‌گردد که 

در پژوهش پیش‌رو مبانی برگرفته از هست‌هاست، ولی در آن پژوهش با وجود همپوشانی با این 

1. Ann Okley
2. Kibbutz
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معنــا مبانی حتی شــامل این نگاه می‌شــود کــه امروزه مردم متوجه تربیت‌پذیــری فرزند در دوران 

گاهی الزامی را به دنبال ندارد. قبل از تولد شده‌اند )مبنای شناختی(؛ درحالی‌که نفس این آ

در شــرایطی که از ســویی با خلأ پژوهشــی در زمینه مبانی والدگری روبه‌رو هســتیم و از ســوی 

یســتی والدگــری و تقلیل به  دیگــر گروهــی همچــون فمینیســت‌ها ســعی در انــکار جنبه‌هــای ز

فرهنگی قابل تغییر دارند. پژوهش پیش‌رو درصدد است با هدف پاسخ به سؤال مطرح‌شده به 

روش تحلیلی و با مراجعه به منابع اسلامی »مبانی والدگری« را بررسی کند.

مفهوم‌شناسی

مبانی

مبانی در لغت جمع مبنی به معنای جای است؛ عمارت‌ها، بناها، بنیان‌ها و اساس‌ها )دهخدا، 

یاند  1373( و در اصطلاح به معانی مختلفی آمده است؛ در فلسفه تربیت، مبانی گزاره هایی خبر

کــه یــا بدیهی میباشــند و یا از دانش های دیگر وام گرفته میشــوند )یوســفیان و دیگــران، 1390: 513( و در 

« آمده اســت )منصورآبادی و ریاحی، 1391: 9(. مراد از  ی الزام‌آور حقــوق بــه معانی مختلف از جمله »نیرو

مبانی در این پژوهش بنیان‌هایی است که چون از هست‌ها صحبت می‌کند سبب الزام می‌شود.

والدگری

ارتبــاط  از  »گونــه‌‎ای  ینــد1  بامر یــف  تعر بنابــر  کــه  اســت   »parenting« واژه  معــادل  والدگــری 

والدفرزنــدی اســت که شــامل باورها، اصول، روش‌هــا و رفتارهای ویژه می‌شــود و عاملی مؤثر در 

شکل‌گیری رفتارهای درونی و برونی‌شده فرزندان است« )پناهی، 1397: 110(. 

مبانی والدگری

: بنیان‌هایی که از  بــا توجــه به معانی یادشــده، مبانــی والدگری در این پژوهــش عبارت اســت از

ســویی والدگری مبتنی بر آنهاســت و از ســوی دیگر چون از هست‌ها حکایت دارد، والدگری را 

الزام‌آور می‌سازند.

در ادامه نخست روش پژوهش، سپس یافته‌ها ارائه می‌‌شود و در پایان یافته‌های به‌دست‌آمده 

مورد بحث و نتیجه‌گیری قرار می‌گیرد.

1. Baumrind
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روش پژوهش

در ایــن پژوهــش بــا اســتفاده از منابع مکتــوب کتابخانه‌ای و بــا هدف توصیف و شــرح دیدگاه 

ی و تحلیل داده‌های متنی پرداخته شد. اسلام درباره منابع والدگری به جمع‌آور

ی )اســنادی( پژوهــش، مفاهیم و گزاره‌هــای مرتبط بــا مبانی والدگــری در قرآن و  جامعــه آمــار

روایــات بــود. نمونــه در پژوهــش حاضر عبارت بــود از هر واژه، عبــارت یا گزاره‌ای كــه در موضوع 

بــرد داشــت. روش نمونه‌گیــری نظری بــود؛ به ایــن معنا که واژه‌هــا، مفاهیم و  مبانــی والدگــری کار

گزاره‌ها با توجه به هدف پژوهش انتخاب شدند )شجاعی، 1399(.

پژوهش در دو مرحله انجام شد:

مرحلــه اول: در این مرحله محدوده مورد مطالعه تعیین شــد. قــرآن کریم، کتب اربعه و صحیفه 

« تعیین گردید؛ به ایــن معنا که تمام ابوابی که  ســجادیه جهــت مطالعه بــه روش »متن‌خوانی باز

احتمال یافتن اطلاعات در آنها وجود داشت جهت مطالعه کامل تعیین شدند؛ همچنین تمام 

کتب روایی موجود در نرم‌افزار جامع‌الاحادیث نسخه 3/5 برای »جستجوی واژگانی« مشخص شد.

ی و بررســی گردید و  مرحلــه دوم: در ایــن مرحلــه تمــام اطلاعــات مرتبــط بــا موضــوع جمــع‌آور

درنهایت براساس وجوه مشترک و تفاوت‌ها به عنوان مبانی متفاوت دسته‌بندی شد.

یافته‌های پژوهش

پژوهش با هدف دســتیابی به مبانی والدگری براســاس منابع اسلامی صورت گرفت. یافته‌‎های 

یســتی، روان‌شــناختی، فرهنگــی اجتماعی، حقوقــی و دینی برای  پژوهــش بیانگــر پنــج مبانی ز

والدگری است.

مبنای زیستی 

یستی والدین  یشه در ساختار ز یستی والدگری به جنبه‌هایی از والدگری می‌پردازد که ر مبنای ز

یستی انسان به گونه‌ای که او را به والد  دارد؛ بررسی منابع اسلامی بیانگر آن است که ساختار ز

شدن سوق می‌دهد، قدرت بر والدگری در انسان ایجاد و انگیزه والدگری در او تعبیه شده است. 

گیر نیست، خداوند متعال زمینه تولیدمثل را  با توجه به آنکه نَفس داشتن فرزند انگیزه‌ای فرا

با ایجاد غریزه جنسی در انسان تدبیر کرده است؛ امام صادق؟ع؟ خطاب به مفضل می‏فرماید: 
 

َ
هُ جُعِل

َ
رَ فیها فَإِنّ مَاعِ وَ مَا دُبِّ ِ

ْ
وْمِ وَ ال عْمِ وَ النَّ نْسَــانِ مِــنَ الطُّ ِ

ْ
تْ فِ ال

َ
تِ جُعِل

َّ
فْعَالِ ال

َ ْ
 فِ ال

ُ
ل

َ
ــرْ یَــا مُفَضّ ِ

ّ
»فَك
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14

03
ن 

ستا
زم

 و 
ییز

 پا
م /

دو
ره 

ما
ش

م/ 
فت

 ه
ال

س
ی/ 

لام
س

ی ا
س

شنا
ن 

وا
ی ر

ها
ش 

وه
پژ

ذِی فِیهِ 
َّ
مَاعَ ال ِ

ْ
ــبَقُ یَقْتَضِــی ال

َ
 بِهِ... وَ الشّ

ُ
كٌ یَقْتَضِیهِ وَ یَسْــتَحِثّ رِّ

بَاعِ نَفْسِــهِ مَُ ا فِ الطِّ ِ وَاحِــدٍ مِنَْ
ّ

ل
ُ

لِــك
نْ یَفْتُرَ عَنْهُ حَتَّ 

َ
دِ كَانَ غَیْرَ بَعِیــدٍ أ

َ
وَل

ْ
غْبَةِ فِ ال جِمَــاعِ بِالرَّ

ْ
كُ لِل ــا یَتَحَرَّ َ

َ
ــوْ كَانَ إِنّ

َ
سْــلِ وَ بَقَــاؤُهُ... وَ ل دَوَامُ النَّ

ِ وَاحِدٍ 
ّ

ل
ُ

 لِك
َ

 بِهِ- فَانْظُرْ كَیْفَ جُعِل
ُ

فِل  یَْ
َ

ــدِ وَ ل
َ
وَل

ْ
 یَرْغَبُ فِ ال

َ
اسِ مَنْ ل وْ یَنْقَطِــعَ فَإِنَّ مِنَ النَّ

َ
 أ

ُ
سْــل  النَّ

َّ
یَقِــل

یْهِ...« 
َ
دُوهُ عَل كُــهُ لِذَلِكَ وَ یَْ رِّ

بْعِ یَُ  مِنْ نَفْسِ الطَّ
ً
كا رِّ

حُهُ مَُ
َ

نْسَــانِ وَ صَل ِ
ْ

ا قِوَامُ ال تِ بَِ
َّ
فْعَالِ ال

َ ْ
مِــنْ هَــذِهِ ال

)مجلسی، 1403ق، ج58: ‏255(.

یشــه رفتار جنســی را میل جنســی بیان می‌کند که خداوند حکیم با هدف تولیدمثل  روایت ر

در طبیعت انسان قرار داده است.

ی، قدرت بر والدگری را نیز خداوند متعال در سرشت انسان  افزون بر انگیزه اولیه در فرزندآور

وضِ وَ  ُ ةَ النُّ  قُوَّ
َ

فْل بَ الطِّ
َ
ا سَل َّ هُ لَ

َ
نّ

َ
تِهِ‌‌‌‌ أ حَْ تدبیر کرده است؛ حضرت علی؟ع؟ می‌فرماید: »...وَ مِنْ رَ

هَاتِ‌‌‌‌  مَّ
ُ ْ
مٍّ مِنَ ال

ُ
بُ أ

ْ
بِیَتِهِ وَ حَضَانَتِهِ، فَإِنْ قَسَــا قَل یْهِ لِتَقُومَ بِتَرْ

َ
قَهَا عَل

َ
قّ هِ و رَ مِّ

ُ
ةَ فِ أ قُوَّ

ْ
كَ ال

ْ
 تِل

َ
ی‌‌‌‌ جَعَل غَذِّ التَّ

ؤْمِنِیَن )همان، ج89: 248(. چنان‌که گذشت والدگری  ُ  سَائِرِ الْ
َ

فْلِ ]وَ حَضَانَتَهُ‏[ عَل بِیَهَ هَذَا الطِّ وْجَبَ تَرْ
َ
أ

نقشی بلند‌مدت و طاقت‌فرساست )لقمان / آیه 14؛ بقره / آیه 233 و علی‌بن‌حسین، 1375، ج1: 114( و از روایت 

برمی‌آیــد در طبیعــت اولیه انســان قدرت بر آن وجود ندارد، اما خداونــد متعال با لحاظ ضعف 

نوزاد آدمی در حرکت و تغذیه این قدرت را در مادر قرار داد.

بنابــر مســتند یادشــده خداوند متعــال، افزون بر قدرت بــر والدگری، انگیزه والدگــری را نیز در 

گرچه وجود انگیزه در حدی  بِیَتِهِ وَ حَضَانَتِهِ«؛ ا یْهِ لِتَقُومَ بِتَرْ
َ
قَهَا عَل

َ
قّ طبیعت مادر قرار داده است: »ورَ

گر از طبیعت  نیست که نافی اختیار باشد، اما طبیعت مادر به‌گونه‌ای سرشته شده است که ا

ی خواهد کرد. هَاتِ« اقدام به فرزندپرور مَّ
ُ ْ
مٍّ مِنَ ال

ُ
بُ أ

ْ
اصلی خود فاصله نگرفته باشد »فَإِنْ قَسَا قَل

نکتــه مهــم مرتبط با بحث والدگری و موضوع تفاوت‌های جنســیتی بین زن و مرد این اســت 

که بنابر مســتندات اســامی، نه‌تنها طبیعت جنس مؤنث متفاوت از جنس مذکر اســت بلکه 

 ِ
لّلَ

َ
 ا

ُ
سُــول  رَ

َ
برخــاف ادعــای فمینیســت‌ها طبیعت جنس مؤنــث گرایش به والدگــری دارد: »قَال

کلینی، 1363،  یَاتٌ« ) ِ
ّ
كَاتٌ مُفَل اتٌ مُونِسَــاتٌ مُبَــارَ زَ هِّ

طِفَاتٌ مَُ
ْ
بَنَاتُ مُل

ْ
ل

َ
دُ ا

َ
وَل

ْ
ل

َ
یْــهِ وَ آلِــهِ: نِعْمَ ا

َ
ُ عَل لّلَ

َ
 ا

َّ
صَــى

« )فیض كاشانى، 1406ق، ج23: 1297(، یعنی فرزند دختر دارای لطافت  زَاتٌ أی مهیئات للأمور هِّ
ج۶: ۵(؛ »مَُ

طبع، انس‌گیرنده، با مهر و همچنین آماده انجام امور است. 

مبنای روان‌شناختی 

مبانــی روان‌شــناختی والدگــری تبیین‌هایــی از رفتارهــا و فرایندهــای ذهنــی ارائــه می‌دهد که از 
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ســویی بیان هســت‌های مربوط به انسان و از ســوی دیگر تبیین ضرورت والدگری است. منابع 

اسلامی ارائه‌کننده دو دسته از مستندات به عنوان مبانی روان‌شناختی والدگری است.

مبنای فرزندمحور 

مبانــی فرزندمحــور به الزاماتــی از والدگری می‌پردازد که از جانب فرزند ایجاب می‌شــود. تحلیل 

محتوای مســتندات مربوط به فرزندان بیانگر »ضعف« به عنوان عامل مبنایی مشــترک اســت. 

برخلاف برخی موجودات که از همان آغاز قدرت بر اداره خود را دارند، نوزاد انســان ضعیف به 

ةٍ ضَعْفًا وَشَیْبَةً   مِنْ بَعْدِ قُوَّ
َ

َّ جَعَل ُ
ةً ث  مِنْ بَعْدِ ضَعْفٍ قُوَّ

َ
َّ جَعَل ُ

مْ مِنْ ضَعْفٍ ث
ُ

قَك
َ
ذِی خَل

َّ
ُ ال دنیا می‌آید: »الّلَ

« )روم / آیه 54(، تا ســال‌ها در بقا )بقــره / آیه 232( و در ســامت ابعاد  قَدِیــرُ
ْ
عَلِــمُ ال

ْ
ــقُ مَــا یَشَــاءُ وَهُــوَ ال

ُ
ل یَْ

مختلفی همچون اجتماعی )متقی هندی، 1401ق، ج16: 419( و دینی )تحریم / آیه 6( وابسته به غیر است.

ةِ  تِهِ إِلَ سُــرَّ عَاءٍ مِنْ سُــرَّ فرزند در دوران درون‌رحمی در وابســتگی کامل به مادر اســت: »‏مَنُوطٌ بِِ
رِ لِوِلَادَتِهِ « )ابن‌بابویه قمی، 1413ق، ج4: 

َ
قَدّ ُ لْ

َ
وَقْتِ ا

ْ
ل

َ
هِ وَ شــراب‌ها إِلَ ا مِّ

ُ
ةِ یَغْتَذِی مِنْ طَعَامِ أ ــرَّ لسُّ

َ
كَ ا

ْ
هِ فَبِتِل مِّ

ُ
أ

ضَاعَةَ« )بقره  ن یُتَِّ الرَّ
َ
ادَ أ رَ

َ
نْ أ یِْ لَِ

َ
کَامِل یِْ 

َ
دَهُنَّ حَوْل

َ
وْل

َ
وَالِدَاتُ یُرْضِعْنَ أ

ْ
413(؛ پس از تولد تا دو سال »وَال

ضاعُ  لرَّ
َ
/ آیــه 233( و یــا دســت‌کم 21 ماه وابســتگی فیزیکی  به مادر ادامه دارد؛ امــام صادق؟ع؟: »ا

وَالِــدَاتُ یُرْضِعْنَ 
ْ
« )ابن‌بابویــه، 1363، ج3: 474(؛ »وَال بّىِ  الصَّ

َ
ــا نَقَصَ فَهُوَ جَورٌ عَــى

َ
ونَ شَــهْرا، ف واحِدٌ وَ عِشْــر

یک اســت و رضاع به مکیدن مســتقیم از ســینه گفته می‌شــود  «؛ مراد از والد مادر بیولوژ دَهُنَّ
َ

وْل
َ
أ

)فراهیدی، العین، ۱۴۰۹ق، ج۱: ۲۱۷(. 

وابســتگی به مادر از جهت تغذیه محدود به وابســتگی فیزیکی و در دو سال نیست، بلکه تا 

رْضَعْتُهُ 
َ
تْ قَدْ أ

َ
ةُ فَقَال

َ
أ ــرْ َ

ْ
تَتِ ال

َ
نِ أ

َ
ا مَضَى حَوْل مَّ

َ
چند ســال این وابســتگی در کودکان وجــود دارد: »فَل

ى مِنْ 
َ
دّ یَتَرَ

َ
 وَ یَشْــرَبَ وَل

َ
كُل

ْ
نْ یَأ

َ
 أ

َ
كْفُلِیهِ حَتَّ یَعْقِــل  فَانْطَلِــیِ فَا

َ
ؤْمِنِــنَ... قَال ُ الْ مِیرَ

َ
نِ یَــا أ ــرْ ــنِْ فَطَهِّ

َ
حَوْل

کلینی، 1375، ج‏7: 186(؛ یعنی پس از دو سال، افزون بر ضعف فیزیکی قوه  ( »... رَ فِ بِئْرٍ وَّ  یَتََ
َ

سَطْحٍ وَ ل

یستی خود را ندارد. عاقله تأمین نیازهای ز

وضِ« تنهــا از جهت تغذیه  ُ ةَ النُّ  قُوَّ
َ

فْــل بَ الطِّ
َ
وابســتگی فردی که قدرت برخاســتن ندارد: »سَــل

نیست، بلکه این‌گونه فردی در شرایطی از آسیب‌پذیری قرار دارد که از سرما و گرما در آغاز تولد 

كَ 
َ
هَا ل كَ وِعَاءً وَ حِجْرُ

َ
ا ل كَانَ بَطْنَُ قِهَا وَ  رَ

َ
وْمِ بِأ ذَكَ بِالنَّ ذِّ

َ
مَكَ بِبُؤْسِهَا وَ تُل كَ وَ تَضْحَى وَ تُنَعِّ

َّ
گرفته »وَ تُظِل

 قَدْرِ ذَلِكَ 
َ

هَا عَل رُ
ُ

كَ وَ دُونَكَ فَتَشْك
َ
دَهَا ل نْیَا وَ بَرْ

ُ
لدّ

َ
كَ وِقَاءً تُبَاشِرُ حَرَّ ا

َ
كَ سِقَاءً وَ نَفْسُهَا ل

َ
ا ل حِوَاءً وَ ثَدْیَُ

ی  ِ وَ تَوْفِیقِهِ« )مجلسی، 1403ق، ج۷۱: ۱۰( تا پستی و بلندی‌های طبیعی زمین و
لّلَ

َ
 بِعَوْنِ ا

َ
یْهِ إِلّا

َ
وَ لَا تَقْدِرُ عَل
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رَ  وَّ  یَتََ
َ

ى مِنْ سَــطْحٍ وَ ل
َ
دّ  یَتَرَ

َ
 وَ یَشْــرَبَ وَ ل

َ
كُل

ْ
نْ یَأ

َ
 أ

َ
كْفُلِیهِ حَتَّ یَعْقِل  فَانْطَلِقِ فَا

َ
را تهدید می‌‌کند: قَال

کلینی، 1375، ج‏7: 186(؛ بر این اســاس وابســتگی از تکوین تا نمو و رســش، کودک نیازمند  ( »... فِ بِئْرٍ

یْهِ« او باشد.
َ
قَهَا عَل

َ
قّ والدی است که والدگری در سرشت »رَ

گرچه به مرور  نیازهای یادشــده اقتضا دارد که فرد حضور مداوم در کنار کودک را حفظ کند؛ ا

از نیازهای کودک کاســته می‌شــود، اما تغذیه، حفاظت از ســرما و گرما، پســتی و بلندی، به‌ویژه 

وقتی این نیازها در کنار هم دیده شوند حضور مداوم یک تأمین‌کننده را می‌طلبد. روشن است 

کــه این‌گونــه حضــور و بــرآوردن این حجم از نیازها جز از ســوی فــردی با انگیزه قــوی امکان‌پذیر 

نیســت و چنان‌که بیان شــد خداوند متعال قدرت بر تأمین  نیازهای فرزند و انگیزه اعمال این 

ی‌‌‌‌  غَذِّ وضِ وَالتَّ ُ ةَ النُّ  قُوَّ
َ

فْل بَ الطِّ
َ
ا سَــل َّ هُ لَ

َ
نّ

َ
تِهِ‌‌‌‌ أ حَْ قدرت را در وجود مادر قرار داده اســت: »...وَ مِنْ رَ

بِیَتِهِ وَ حَضَانَتِهِ )مجلسی، 1403ق، ج89: 248(. یْهِ لِتَقُومَ بِتَرْ
َ
قَهَا عَل

َ
قّ هِ و رَ مِّ

ُ
ةَ فِ أ قُوَّ

ْ
كَ ال

ْ
 تِل

َ
جَعَل

بدیهــی اســت حضــور دائــم در کنــار فرزند بازمانــدن از تأمیــن نیازهــای شــخصی را به‌دنبال 

ی در بســتری با تعاملات پاســخگو  دارد. بر این اســاس نیاز به خانواده و شــکل‌گیری فرزندپرور

بــه نیازهای اعضا مطرح می‌شــود؛ در این راســتا ســایر مبانی )حقوقی( والدگــری پدر نیز مطرح 

می‌شــود که امروزه این تعامل ســازنده والدین در چنبرۀ فمینیست ساختِ تعارض نقش‌ها قرار 

، پاســخدهی حســاس و ایجاد محیطی  ی پایدار گرفتــه اســت. بنابرایــن الزام به والدگری حضور

امن برای کودک می‌باشــد که بنابر منابع اســامی از برعهده والدین اســت و بنابر دانش تجربی 

تأثیرات بلندمدتی بر سلامت روانی و اجتماعی او دارد )اشکانی، 1402: 127(.

مبنای والدمحور 

مبنای والدمحور معطوف به هســت‌هایی از والدین اســت که از جنبه روانشــاختی والدگری را 

ضرورت می‌بخشد.

ةُ عَیْن« به معنای روشنی چشم، چیزی است که سبب سرور و شادی است )قرشی بنابی، 1412ق‌،  »قُرَّ

ةُ عَیْ« به معنای  ج۵: ۳۰۳(. قــرآن کریــم در آیاتــی فــراوان )طــه / آیــه 40؛ قصــص / آیــه 9 و 13 و فرقان / آیــه 74( فرزند را »قُــرَّ

« )فرقان / آیه 74(. عْیٍُ
َ
ةَ ا اتِنا قُرَّ یَّ واجِنا وَ ذُرِّ زْ

َ
نا مِنْ ا

َ
نا هَبْ ل بَّ سبب ایجاد شادی معرفی می‌کند: »رَ

ةُ القَلبِ  رَ َ َ
رةً و ث َ َ

ةٍ ث ِ شَجَرَ
ّ

ل
ُ

همچنین مستندات اسلامی فرزند را میوه دل معرفی می‌کنند: »إنَّ لِك

ةُ  ثَمَرَ
َ
ــمْ ل ُ ــدُ« )محمدی‌ری‌شــهری، 1367: 22608(؛ چنان‌کــه دو تعبیــر در یک مســتند آمده اســت: »إِنَّ

َ
الوَل

« )نــوری، 1408، ج15: 112( و نیــز در منابع اســامی فرزند بعض وجــود و بلکه همه  عْــنُِ
َ ْ
ل

َ
ةُ ا ــوبِ وَ قُــرَّ

ُ
قُل

ْ
ل

َ
ا



...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
..

مبانی وا



ل
دگری

بر اساس 



منابع اسلامی  









111

 ...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

..
« )شریف رضی، 1407 ق، ج۱: ۳۹۱ (. ِ

ّ
كُل  وَجَدْتُكَ 

ْ
وجود فرد دیده شده است: »وَجَدْتُكَ بَعْضِی بَل

آنجــا کــه فرزنــد میوه دل )محمــدی ری‌شــهری، 1367(، مایه شــادی )فرقان / آیــه 74( آن هم نــه فقط برای 

والدیــن بلکــه هر کســی کــه در آن جایگاه قرار گیــرد )قصص: 9(،1 پــاره‌ای از وجود بلکــه همه وجود 

انسان باشد )شریف رضی، 1407 ق، ج۱: ۳۹۱(؛ طبیعی است که انسان به آن گرایش داشته، به محافظت 

 َ»
ً
حَدا

َ
حَدٌ أ

َ
 یُعْطِی أ

َ
ا مَا ل بَِ

ْ
ةِ قَل رَ َ َ

عْطَتْكَ مِنْ ث
َ
ی از آن در بالاترین حد ممکن می‌پردازد: »وَ أ و نگه‌دار

)ابن‌بابویه، 1362ش، ج2: 568(. 

مبنای فرهنگی اجتماعی 

نهــاد »خانــواده« یکــی از اصیل‌تریــن و قدیمی‌تریــن نهادهایــی می‌باشــد که اجتماع بشــری آن 

گر اســاس تشــکیل نهادها را نیازهای »ســاخت یافته« بدانیــم، خانواده  را تجربــه کرده اســت و ا

نهــادی اســت کــه نیازهــای انســان همچون آرامــش بین زوجیــن، تولیدمثــل، تربیــت، مراقبت و 

.)64 :1386 ، کنترل فرزندان را به گونه‌ای ساخت‌یافته و تعریف‌شده تأمین می‌کند )مینتز

، زندگی در قالب خانواده جریان داشته است؛ از چند دهه  یخ بشر با وجود اینکه از ابتدای تار

 ، ، مادر گذشــته تحت‌تأثیر تفکرات فردگرایانه امانیســتی، واحد اجتماعی خانواده از مثلث پدر

فرزند به فرد در حال تغییر اســت؛ فمینیســت‌ها به نام آزادی و حقوق فردی با نشــان دادن نهاد 

خانواده به عنوان عامل فرودستی زنان، حتی به رابطة متعامل زنان و مردان در خـانواده بـه شـدت 

پاشی نظام خانواده را فراهم آورده‌اند. دو  حملـه كـرده‌انـد و به نام احقاق حقوق زنان، اسباب فرو

نگرش مبنایی و امانیستی این جریان به خانواده‌ستیزی منتهی شده است؛ یکی اینکه انسان به 

صرف انسان بودن واجد حقوق طبیعی اسـت، پس انسان ذاتاً موجودی محق است، نه مكلف 

و دیگــر آنکــه حقــوق طبیعی فرد مقــدم بر اجتمــاع از جمله خانواده اســت )مهاجــری، 1390: 99ـ115(. 

افزایــش آمــار طــاق و جدایــی، افزایــش میــزان خشــونت در خانــواده، فزونــی تعــداد کــودکان 

، رواج گسترده زندگی‌های  نامشــروع، بالا رفتن ســن ازدواج، به چالش کشیده شــدن مفهوم مادر

مجردی و گسترش همجنس‌گرایی ازجمله بحران‌هایی می‌باشد که فمینیسم در خانواده پدید 

آورده است )حق‌شناس، ۱۳۸۹: ۲۴(.

ایــن امــر تا آنجا پیش رفته اســت کــه طرفداران رادیکال فمینیســم به دنبــال تعریف جدیدی 

از خانواده هســتند که براســاس آن تشــکیل خانواده لزوماً نیازمند ازدواج با حضور یک زن و مرد 

 یَشْعُرُونَ.
َ

دًا وَهُمْ ل
َ
هُ وَل

َ
خِذ وْ نَتَّ

َ
نْ یَنْفَعَنَا أ

َ
وهُ عَسَى أ

ُ
 تَقْتُل

َ
كَ ل

َ
تُ عَیْنٍ لِی وَل تُ فِرْعَوْنَ قُرَّ

َ
تِ امْرَأ

َ
1. وَقَال



...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
..

 ...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

112
14

03
ن 

ستا
زم

 و 
ییز

 پا
م /

دو
ره 

ما
ش

م/ 
فت

 ه
ال

س
ی/ 

لام
س

ی ا
س

شنا
ن 

وا
ی ر

ها
ش 

وه
پژ

یــف از خانــواده می‌تواند گروهــی از افراد منحرف را نیز شــامل  و فرزنــدان نیســت، بلکــه ایــن تعر

، ۱۳۸۷: ۱۰۸-۱۰۹(؛ درحالی‌که  گاردنر شــود که تعطیلات آخر هفته را با هم به خوشــگذرانی می‌گذرانند )

ی، به‌ویژه  یکرد کارکردمحور یف ارائه‌شده از خانواده توسط جامعه‌شناسان دارای رو عمده تعار

والدگــری بــوده و در تعییــن اعضــا از اصطلاحاتــی چــون تعهــد زوجیــن و پیونــد خونــی )فرزنــد( 

استفاده شده است )سراقی و صفورایی پاریزی، 1398: 67ـ95(.

 
َ

كُمْ شُعُوبًا وَقَبَائِل نَا
ْ
نْثَ وَجَعَل

ُ
كَرٍ وَأ كُمْ مِنْ ذَ قْنَا

َ
ا خَل

ّ
اسُ إِنَ

ّ
ا النَ َ ّ

یُ
َ
چنان‌که از قرآن کریم برمی‌آید: »یَا أ

« )حجرات، 13(، نهاد خانــواده عمری به درازای  َ عَلِیٌم خَبِیرٌ ّ
كُــمْ إِنَّ الَل تْقَا

َ
ِ أ

ّ
ــمْ عِنْــدَ الَل

ُ
كْرَمَك

َ
فُــوا إِنَّ أ لِتَعَارَ

مْ 
ُ

یَامَى مِنْك
َ ْ
نْكِحُوا ال

َ
، 1393: 3(. قرآن کریم »وَأ کی داشــته است )مهدی‌پور ی کره خا حیات انســانی رو

: 32( و  ُ وَاسِــعٌ عَلِیٌم« )نور ّ
ُ مِنْ فَضْلِهِ وَالَل ّ

ــمُ الَل اءَ یُغْنِِ ونُوا فُقَرَ
ُ

ــمْ إِنْ یَك
ُ

إِمَائِك ــنَ مِــنْ عِبَادِكُــمْ وَ الِِ وَالصَّ

قِیامَةِ« )حرعاملی، 
ْ
ـــیْهِ یَـــوْمَ ال

َ
 ـ اِل

َّ
وَجَل نْ یَنْظُرُ الُلّه ـ عَزَّ َّ با كانَ مِ عْزَ

َ
وَّجَ ا روایات ائمه معصومین؟عهم؟ »مَنْ زَ

1404ق، ج20: 45( به تشــکیل خانواده دســتور داده‌اند و والدین را با بیانات مختلف تشــویقی »امام 

دِ 
َ
وَل

ْ
ل

َ
م« )مجلســی، 1403ق، ج101: 95( و الزامی »مِنْ حَقِّ ا

ُ
ك

َ
مْ یُغْفَرْ ل دَبَُ

َ
حْسِــنُوا أ

َ
دَكُمْ وَ أ

َ
وْل

َ
كْرِمُوا أ

َ
صادق؟ع؟: أ

دْرَكَ« )نوری، 1408ق، ج۱۵: 
َ
جَهُ إِذَا أ  فَرْ

َ
نْ یُعِفّ

َ
كَبِرَ وَ أ كِتَابَةَ إِذَا 

ْ
ل

َ
مَهُ ا ِ

ّ
نْ یُعَل

َ
هُ إِذَا وُلِدَ وَ أ نَ اِسَْ سِّ نْ یَُ

َ
 وَالِدِهِ أ

َ
عَل

ی خوانده است. 169( به فرزندپرور

ی بــوده و این امر  بــه هــر حــال فرهنگ رایج در جهــان بر زندگی خانوادگی بــا کارکرد فرزندپرور

در جوامع اســامی رنگ و بوی تقدس نیز به خود گرفته اســت و بنابراین در چنین فرهنگی زن 

( رکــن اصلی نه فقــط زندگی خانوادگی بلکه اجتماع به شــمار می‌رود: »فالنســاء هنّ  )فرزندپــرور

ى للاجتماع الانســانى« )طباطبایــی، ج4: 223(؛ در این فرهنگ فرزند ثمره دل  الرکــن الاول والعامل الجوهر

دُ« )محمدی‌ری‌شــهری، 1367، ح 22608( که 
َ
ةُ القَلبِ الوَل رَ َ َ

رةً و ث َ َ
ةٍ ث ِ شَــجَرَ

ّ
ل

ُ
انســان قلمداد می‌شــود: »إنَّ لِك

جَاهِدِ فِ  ُ  عِیَالِــهِ كَالْ
َ

 عَــى
ُ
ادّ

َ
ك

ْ
ل

َ
مجاهــده در راه او همچــون جهــاد در راه خدا دانســته می‌شــود: »ا

کلینی، 1363، ج۵: ۸۸(. ( » ِ
لّلَ

َ
سَبِیلِ ا

کم بر آن، نه صرفاً از این جهت  افزون بر آنچه بیان شد ساختار جوامع اسلامی و فرهنگ حا

کــه فرهنگی رایج اســت بلکه به گونه‌ای تدبیر شــده که از حیثیــت اجتماعی وضعیت فرزندان 

یْكَ فِ 
َ
هُ مِنْــكَ وَ مُضَافٌ إِل

َ
نّ

َ
مَ أ

َ
نْ تَعْل

َ
ــدِكَ أ

َ
ســبب اقبــال و ادبــار اجتماعی به والدین اســت: »حَقُّ وَل

 
َّ

وَجَل ــهِ عَزَّ بِّ  رَ
َ

ةِ عَل
َ
ل لَا

َ
لدّ

َ
دَابِ وَ ا

ْ
ل

َ
یتَهُ بِهِ مِــنْ حُسْــنِ ا ِ

ّ
ــا وُل  عَمَّ

ٌ
كَ مَسْــئُول

َ
نّ

َ
هِ وَ أ یْــرِهِ وَ شَــرِّ نْیَــا بَِ

ُ
لدّ

َ
عَاجِــلِ ا

سَاءَةِ  ِ
ْ

ل
َ
 ا

َ
یْهِ مُعَاقَبٌ عَل

َ
حْسَانِ إِل ِ

ْ
ل

َ
 ا

َ
هُ مُثَابٌ عَل

َ
نّ

َ
مُ أ

َ
 مَنْ یَعْل

َ
مْرِهِ عَمَل

َ
 فِ أ

ْ
 طَاعَتِهِ فَاعْمَل

َ
عُونَةِ بِهِ عَل َ لْ

َ
وَا
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یْــهِ« )ابن‌بابویــه، 1363، ج2: 618( و هــم از جهــت حقوقی بــا لحاظ مفهوم »عاقلــه«، دامنه پیامدهای 

َ
إِل

ی فرزنــدان حتــی اقــوام را نیز می‌گیــرد )مــاده ۴۶۸ قانون مجــازات اســامی( و از این‌رو در  رفتــار

گزیر برای والدین اســت که مداخله اطرافیان  ی مســئولیتی نا دیده‌ای عاقبت‌اندیش فرزندپرور

والدین به لحاظ مشمولیت مجازات بر الزام والدین به والدگری می‌افزاید.

مبنای حقوقی 

ی را دربردارد که از جنبه حقوقی، والدگری را الزام‌آور  مبنای حقوقی والدگری بنیان‌های الزام‌آور

می‌کند. معاهده بین‌‌المللی حقوق کودک با هدف حفظ حقوق کودکان به تدوین مجموعه‌ای 

از قواعد حقوقی می‌پردازد که دربردارنده برخی از حقوق مورد توافق کشــورهای مختلف اســت؛ 

ماده ۱۸ این معاهده مســئولیت اصلی پرورش و رشــد کودک را بر عهده والدین گذاشــته اســت 

)یونیسف و وزارت دادگستری، 1400: 20(.

یخ برعهــده خانوادهها بوده اســت؛  مســئولیت قانونــی و اخلاقــی ایفــای این مهم در طــول تار

حتــی در جوامــع صنعتی معاصر که برای حمایت از افراد ناتــوان، برنامههای رفاهی متنوعی به 

اجرا درآمده است، قانون از والدین می‌خواهد که از اولادشان به گونهای مناسب حمایت کنند 

و دولــت تنهــا زمانــی این مســئولیت را برعهده می‌گیرد کــه والدین ناتوانی خــود را از ایفای آن به 

اثبات رسانند و یا اینکه اصلاً والدین موجود یا در دسترس نباشند )بستان، 1388: 73(. 

ی برای  کم بر جوامع مســلمان، تصور از نگاه حقوق اســامی و با توجه به فرهنگ اســامی حا

والدگری جز از جانب والدین وجود ندارد و اساساً مقوله‌ای با عنوان حضانت پس از آن مطرح 

می‌شــود که رابطه والدینی که دارای فرزند مشــترک هســتند به طلاق و انحلال نکاح بینجامد یا 

در مــواردی بنــا به دلایل شــخصی زوجیــن در مکانی جدای از هــم زندگی کننــد )محمدی‌جوزانی و 

عوضپور هیبتلو، 1401: 433-405(.

مبنای دینی

گرچه همه مبانی  مبنای دینی والدگری الزامی است که از جانب دین متوجه والدین می‌شود. ا

کنــون از دیــدگاه دینــی بــود، امــا حکایت از هســت‌ها توســط دیــن و نظر دیــن در آن  یادشــده تا

زمینه‌ها بود؛ آنچه در این بخش مدنظر اســت، الزاماتی می‌باشــد که فارغ از هر ســویه‌ای جنبه 

تکلیف شرعی دارد.
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14

03
ن 

ستا
زم

 و 
ییز

 پا
م /

دو
ره 

ما
ش

م/ 
فت

 ه
ال

س
ی/ 

لام
س

ی ا
س

شنا
ن 

وا
ی ر

ها
ش 

وه
پژ

دین می‌تواند برای معتقدان به آن الزامی دوچندان داشته باشد؛ یکی از آن نظر که چون دین 

امری قدسی و عجین با  باورهای فرد است، عاملی مستقل در الزام فرد برای مأمور به این مقام 

والدگــری بــه شــمار مــی‌رود؛ همانند هر عامل الــزام‌آور دیگر و دوم از آن جهت کــه احکام دینی 

.ک: علیدوست، 1384: 9-32( و برای واقف به آن، حتی  حقیقتاً تابع مصالح و مفاسد واقعیه هستند )ر

به اجمال، انگیزه دوچندان را در الزام به اوامر و نواهی دینی ایجاد می‌‌کند. 

مســتند پیشــین که پیامد اجتماعی والدگری را یادآور شــده بود در ادامه به مسئولیت شرعی 

دِكَ 
َ
ا حَقُّ وَل مَّ

َ
والدین و معاقب یا مثاب بودن آنان در قبال فرزندان و در سرای ابدی می‌پردازد: »وَ أ

 طَاعَتِهِ فِیكَ وَ فِ 
َ

هُ عَل
َ
عُونَةِ ل َ لْ

َ
هِ وَ ا بِّ  رَ

َ
ةِ عَل

َ
ل لَا

َ
لدّ

َ
دَبِ وَ ا

َ ْ
ل

َ
یتَهُ مِنْ حُسْــنِ ا ِ

ّ
ا وُل  عَمَّ

ٌ
كَ مَسْــئُول

َ
نّ

َ
مُ... أ

َ
فَتَعْل

رِ  عَذِّ ُ لْ
َ
نْیَا ا

ُ
لدّ

َ
یْهِ فِ عَاجِلِ ا

َ
ثَرِهِ عَل

َ
سْنِ أ نِ بُِ یِّ تَزَ ُ لْ

َ
 ا

َ
مْرِهِ عَمَل

َ
 فِ أ

ْ
 ذَلِكَ وَ مُعَاقَبٌ فَاعْمَل

َ
ثَابٌ عَل ُ َ

نَفْسِهِ ف

. )مجلســی، 1403ق، ج۷۱: ۱۰(. ِ
 بِالّلَ

َ
ةَ إِلّا ــهُ مِنْهُ وَ لَا قُــوَّ

َ
خْذِ ل

َ ْ
ل

َ
یْهِ وَ ا

َ
قِیَــامِ عَل

ْ
ل

َ
سْــنِ ا ــهِ فِیمَــا بَیْنَــكَ وَ بَیْنَهُ بُِ بِّ إِلَ رَ

صرف‌نظر از مستنداتی که به‌طور مستقیم به مسئول بودن والدین در قبال فرزندان می‌پردازند، 

یادی از مســتندات مســتقیماً به شــئون والدگــری و تکالیف والدیــن در ابعاد مختلف  حجــم ز

وجودی فرزندان ‌پرداخته‌اند. 

مْ 
ُ

نفُسَــك
َ
یــم والدین را مکلــف به محافظــت از فرزنــدان می‌فرماید: »قُوا أ در بعــد دینــی قــرآن کر

« )تحریم / آیه ۶( و اساســا ویژگی والد بهشــتی را نگرانی نســبت به فرزندان و محبت به 
ً
مْ نَارا

ُ
هْلِیك

َ
وَأ

هْلِنا مُشْــفِقِیَن« )طــور / آیه 26(؛ علامه طباطبایی در تفســیر 
َ
 فِ أ

ُ
ا قَبْل کُنَّ ا 

َ
فرزنــدان مطــرح می‌کنــد: »إِنّ

این آیه می‌گوید: ما در دنیا نســبت به خانواده خود اشــفاق داشــتیم، هم آنان را دوســت ‏‌‌داشته، 

و هم به ســعادت و نجاتشــان از گمراهی و نابودی توجه داشــتیم و از آن می‌ترســیدیم که مبادا 

کت شــوند؛ از این‌رو به بهترین وجه با آنان معاشــرت می‏‌‌کردیم و نصیحت و دعوت  گرفتار هلا

یغ نمی‌‏‌‌کردیم )طباطبایی، 1417ق، ج‏19: 15؛ همو، 1374، ج‏19: 21(. به سوى حق را از ایشان در

در بعد جســمی و در منابع اســامی به دامنه وسیعی از تکالیف والدین پرداخته شده است 

یِْ 
َ
کَامِل یِْ 

َ
دَهُنَّ حَوْل

َ
وْل

َ
وَالِدَاتُ یُرْضِعْنَ أ

ْ
یستی: »وَال تا برآیند آن بقای فرزند باشد؛ از تأمین نیازهای ز

طْیَبُ وَ 
َ
هُ ا

َ
ولادَکُمْ یَوْمَ السّابِـــعِ فَاِنّ

َ
وا ا ر ضَاعَةَ« )بقره / آیه 233( تا تدابیر بهداشــتی »طَهِّ ن یُتَِّ الرَّ

َ
ادَ أ رَ

َ
نْ أ لَِ

ونَ فِ 
ُ
 تُقَاتِل

َ
مْ ل

ُ
ك

َ
کلینــی، 1375، ج۶: ۳۵( و تا حفظ از تهدیدها: »وَمَــا ل حْمِ...« )

َّ
اَطْهَــرُ و اَسْــرَعُ لِنَبــاتِ الل

الِِ 
َ

یَةِ الظّ قَرْ
ْ
خْرِجْنَا مِنْ هَذِهِ ال

َ
نَا أ بَّ ونَ رَ

ُ
ذِینَ یَقُول

َّ
دَانِ ال

ْ
وِل

ْ
سَــاءِ وَال جَالِ وَالنِّ سْــتَضْعَفِیَن مِنَ الرِّ ُ ِ وَالْ

سَــبِیلِ الّلَ

ی محافظت  دُنْكَ نَصِیرًا« )نساء/ آیه ۷۵(«1 و مهارت‌آموز
َ
نَا مِنْ ل

َ
 ل

ْ
ا وَاجْعَل دُنْكَ وَلِیًّ

َ
نَا مِنْ ل

َ
 ل

ْ
هَا وَاجْعَل

ُ
هْل

َ
أ

. 1. با مفهوم اولویت برای پدر
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بَاحَةَ...« )طوسی، 1365، ج8: 112(.  لسِّ

َ
مَهُ ا ِ

ّ
 وَالِدِهِ... وَ یُعَل

َ
دِ عَل

َ
وَل

ْ
ل

َ
از خود: »حَقُّ ا

کید منابع اســامی اســت؛ از  در بعــد عاطفــی تأمیــن نیازهای عاطفی فرزندان مورد توجه و تأ

‏ 
ْ

وْلَادِكُمْ« )مجلسی، 1403ق، ج۲۱: ۴۸۵( تا ابراز کلامی: »وَجَدْتُكَ‏ بَعْضِی‏ بَل
َ
ةِ أ

َ
وا مِنْ قُبْل كْثِرُ

َ
امر به بوسیدن: »أ

تَانِ...« )مجلسی، 1403ق، ج74:‌ 196(، 
َ
تَاكَ أ

َ
وْ أ

َ
وْتَ ل َ نَّ الْ

َ
كَأ صَابَنِ وَ 

َ
صَابَكَ أ

َ
وْ أ

َ
 ل

ً
نَّ شَیْئا

َ
كَأ ‏ حَتَّ  ِ

ّ
كُل وَجَدْتُكَ‏ 

هُ عِبَادَةٌ«، )نوری، 1408ق، ج‏15: 170( و نوازش: »كانَ 
َ
 ل

ً
دِهِ حُبّا

َ
وَالِدِ إِلَ وَل

ْ
ل

َ
نگاه محبت‌آمیز به فرزند: »نَظَرُ ا

دِهِ« )ابن‌فهد حلی، 1407ق، ج1: 89(.
ْ
دِ وُل

ْ
دِهِ وَ وُل

ْ
ؤُوسِ وُل صْبَحَ مَسَحَ عَلى رُ

َ
؟ص؟ اِذا ا بّىُ النَّ

در بعــد اجتماعــی، افــزون بــر تکریمــی کــه والدیــن در قبــال فرزنــدان موظــف به آن هســتند: 

ــمْ« )قضاعــی، 1361، ج۱: 314(، والدیــن مأمــور به اقدامات پیشــگیرانه در  حْسِــنُوا آدَابَُ
َ
وْلَادَكُــمْ وَ أ

َ
كْرِمُــوا أ

َ
»أ

نِی قبلان تَغْلِبَ عَلیِهمُ 
ُ

وْلادکُم بِالک
َ
وا ا راستای حسن شهرت اجتماعی فرزندان هم می‌باشند: »بَادِرُ

قَابُ« )متقی هندی، 1401ق، ج16: 419(.
ْ
الأل

بحث و نتیجه‌گیری 

در پاســخ بــه ایــن ســؤال کلــی که »چــرا باید کســی والدگــری نماید؟« بــه تحلیل محتــوای منابع 

اسلامی پرداخته شد. در این بررسی پنج مبنا برای والدگری به دست آمد:

یشــه در ســاختار  یســتی ایــن مبنــا کــه بیانگر آن اســت کــه جنبه‌هایی از والدگری، ر مبنــای ز

یستی والدین دارد و از بحث‌برانگیزترین مبانی در دهه‌های اخیر بوده است؛ فمینیست‌ها به  ز

ی ادعا کرده‌اند تفاوت‌های مطرح  منظور تشــکیک در طبیعی بودن گرایش‌های مادران به مادر

بین زنان و مردان محصول بافت‌های فرهنگی اجتماعی بوده، و پژوهش‌های پیشین سوگیرانه 

یادی با دقت  بوده است؛ به منظور رفع اشكال سوگیرانه بودن تحقیقات پیشین، پژوهش‌های ز

ىك، عاطفى و هیجانى بین زن و مرد را تأیید  بسیار انجام شده که وجود پاره‌اى تفاوت‌هاى ادرا

كرده‌اند. الینور مكك‌ابى و كارول جكلین1 در ســال 1974 پس از بازنگرى افزون بر 1500 پژوهش 

درباره تفاوت‌هاى زن و مرد نتیجه گرفتند كه برخی از تفاوت‌هاى جنسیتى، پشتوانه تحقیقات 

تجربى داشــته‌‌اند؛ از جمله تفاوت‌ها اینکه از حدود چهار تا پنج ســالگى، دخترها و در مرحله 

بعد، زن‌ها به نوزاد علاقه و عطوفت بیشترى نشان م‌ىدهند درحالی‌که از پسرها و مردها چنین 

رفتارهایى كمتر دیده م‌ىشود )سامرویل، 1388: 97(.

همچنیــن بررســی‌ها نشــان می‌دهــد هویــت دختــران بــرای صمیمیــت و هویت پســران برای 

1. makkabi & Carol Jacklin
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استقلال و رقابت و فردیت شکل گرفته است. زن از مرد عاطفی‌تر می‌باشد و به روابط عاطفی 

بیشتر علاقه نشان می‌دهد )زعفرانچی، 1388: 165(. 

نکتــه قابــل تأمــل این اســت کــه هرچند در ســوق به والدشــدن از تعبیر »انســان« شــامل زن و 

یســتی والدگری بــه معنای  مــرد اســتفاده شــده اســت، امــا منابع اســامی نشــان‌دهنده مبنای ز

ی برای مردان  ی برای زنان می‌باشــد و مســتندی برای این مبنا و در معنای فرزندپرور فرزندپرور

به دست نیامد؛ در این راستا علامه طباطبایی حیات زن را از اساس حیاتی احساسی میداند 

کــه بنابــر مبانی اســام آنچه از وظایــف و تكالیف عمومى و اجتماعى را كه قوامش با احســاس 

می‌باشد، مانند پرورش و تربیت اولاد به آنان مختص کرده )طباطبایی، 1374، ج‏2: 415( و تأییدکننده 

این بخش از پژوهش است.

یســتی دارد و در یــک چشــم‌انداز تکاملی از ســوی  بالبــی معتقــد اســت دلبســتگی اســاس ز

کــه نزدیکــی مراقــب و نــوزاد را فراهــم می‌کنــد. مطالعــات  یــف می‌شــود  یســتی تعر نظام‌هــای ز

یســتی دخیــل در  بــه شناســایی نظام‌هــای ز یست‌شــناختی و عصب‌شــناختی دلبســتگی  ز

گرچه بــرای نتیجه‌گیری قطعی نیاز به مطالعات بیشــتر  رفتارهــای مادرانه منتهی شــده اســت. ا

کسی‌توسین و رفتار دلبستگی مشخص  است، اما در بازخوانی 150 مقاله درباره ارتباط هورمون ا

شــد ترشــح ایــن هورمــون نه‌تنها بــه تســهیل روند زایمــان می‌انجامــد، بلکــه در تمــام تعاملات و 

دلبستگی مادر کودک نیز نقش تسهیل‌کننده دوجانبه دارد و همچنین ارتباطی قوی بین سطح 

ی،  کسی‌توســین والدیــن و نــوزاد و رفتارهای دلبســتگی وجــود دارد؛ افــزون بر آن، فراینــد باردار ا

کسی‌توسین مادر و نوزاد و بهبود رفتار مادرانه  زایمان و ارتباط مادر با نوزاد سبب افزایش سطح ا

و درنهایت شکل‌گیری پایه‌های دلبستگی می‌شود )رستمی و دیگران، 1396: 120-107(. 

مبنای دیگر روان‌شــناختی اســت که هم از جنبه والدین و هم فرزندان قابل بررســی اســت و 

معطــوف بــه تبیین‌هایی از رفتارها و فرایندهای ذهنی می‌باشــد که ضرورت والدگری را ایجاب 

می‌نمایــد. اســاس نظریه دلبســتگی بر این اعتقاد اســت کــه چون کودکان قادر بــه محافظت از 

خود نیســتند و آســیب پذیر هســتند برای تضمین بقا باید فرایند دلبستگی مورد توجه قرار گیرد 

ی بود. )هاوگارد و  هازن1، 2004: 154ـ160( و این مسئله با ضعف هماهنگ است که مبنای فرزندمحور

یخ و  مبنای ســوم، فرهنگی اجتماعی اســت؛ این مبنا از مقبولیت عام به‌ویژه در گذشــته تار

1. Haugaard & Hazan
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پیش از دهه‌های اخیر دارد )ســاروخانی، 1370: 859(. مبنایی که فمینیســت‌ها ســعی در تبیین آن به 

عنوان تمام مبنا هستند و تشکیکات پدید آمده عمدتاً نتیجه تبلیغات فمینیستی است.

آنچه که در یافته‌های پژوهش ارائه شــد، بیش از آنکه از هســت‌ها ســخن بگوید، تلاش منابع 

ی اســت به اینکه از فشــار افکار عمومی در راســتای ســوق به والدگری استفاده  در فرهنگ‌ســاز

کند و البته به حکم ثانوی مشروعیت‌بخشی به فرهنگ عمومی هم می‌باشد، اما به طور کلی از 

یشه فرهنگی داشتن یک رفتار دلیل بر صحت و استناد در پذیرش نیست:  نگاه اسلام نفس ر
 

َ
ونَ شَــیْئًا وَل

ُ
 یَعْقِل

َ
وْ كَانَ آبَاؤُهُمْ ل

َ
وَل

َ
یْهِ آبَاءَنَا أ

َ
فَیْنَا عَل

ْ
ل
َ
بِعُ مَا أ  نَتَّ

ْ
وا بَل

ُ
ُ قَال ّ

 الَل
َ

ل نْزَ
َ
بِعُــوا مَا أ

ّ
ــمُ اتَ ُ  لَ

َ
إِذَا قِیــل »وَ

تَدُونَ« )بقره / آیه 170(. یَْ

منابع اسلامی بیش از آنکه از مشروعیت فرهنگ صحبت کنند، قدرت فرهنگ را دیده‌ و از آن 

 
ٌ
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َ
نّ
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َ
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َ
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َ
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َ
دِكَ أ

َ
بهره‌گیری کرده‌اند: »حَقُّ وَل

 مَنْ 
َ

مْرِهِ عَمَل
َ
 فِ أ

ْ
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َ
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َ
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َ
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َ
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ْ
ل

َ
یتَهُ بِهِ مِنْ حُسْنِ ا ِ

ّ
ا وُل عَمَّ

ی  یْهِ« )ابن‌بابویه، 1363، ج2: 618( و در موارد بسیار
َ
سَاءَةِ إِل ِ

ْ
ل

َ
 ا

َ
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َ
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ْ
ل

َ
 ا

َ
هُ مُثَابٌ عَل

َ
نّ

َ
مُ أ

َ
یَعْل

دســت به اصلاح زده‌اند؛ چنان‌که اســام در بدو پیدایش به اصلاح مواردی از فرهنگ گذشــته 

همچون جایگاه زنان )تکویر / آیه 9( و یا بعض رســوم ازدواج )شــهید ثانی، ۱۴10ق، ج۵: ۲۴۴( پرداخت.

مبنای چهارمی که والدگری را الزام‌آور می‌ســازد مبنای حقوقی اســت، چنان‌که بیان شد این 

مبنا جهان‌شمول می‌باشد که اسناد بین‌المللی نیز بر آن است؛ ماده ۱۸ از معاهده بین‌المللی 

حقوق کودک مســئولیت اصلی پرورش و رشــد کودک را برعهده والدین گذاشــته اســت )یونیســف 

و وزارت دادگســتری، 1400: 20(. البتــه بایــد توجــه داشــت که والدگــری با مبنای حقوقی در اســام متأخر 

از زندگــی بــر مــدار محبت و معروف و تعامل ســازنده والدین می‌باشــد و بحــث از حق رضاع و 

حضانت در قرآن شــریف در ردیف آیات طلاق آمده اســت؛ همچنین تمام یا بیشتر روایاتی که 

درباره حضانت کودک از امامان؟عهم؟ صادر شده، مربوط به زنان مطلقه است )طاهری‌نیا، 1388: 46( 

و چنانچــه زندگــی خانوادگی در ایــن موقعیت قرار گیرد نقطه ثقل الزام حقوقی بر مردان اســت؛ 

ى است نه الزامى و با اسقاط اولین حق ساقط م‌‏ىشود و او  حق حضانت مادر از كودك اختیار

م‏ىتوانــد از پــدر كودك تقاضاى اجرت کند، ولی این حق درباره پدر الزامى و غیرقابل اســقاط و 

زوال است )بستان، 1388: 258(.

مبنــای دینــی، یعنــی الزامی که از جانب دین متوجه والدین اســت. دین به عنوان عاملی که 
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ی افراد را پوشــش می‌دهد، بلکه از آنجا که مبتنی بر اعتقادات افراد است از  نه‌تنها شــئون رفتار

جمله مبانی‌ای به شمار می‌رود که بیشترین انگیزش را در معتقدان به آن برای قیام به والدگری 

پدید می‌آورد. ادیان توحیدی دیگر نیز همســو با اســام به شــئون والدگری پرداخته‌اند؛ در آیین 

مســیحیت کتاب مقدس امر می‌‌کند: »ای پدران! فرزندان خود را خشــمگین نکنید، بلکه آنها 

را در تربیت و تعلیم خداوند پرورش دهید« )افسســیان  6:4(؛ چنان‌که تورات، متن مقدس یهود به 

والدگری می‌پردازد: »و آنها را به پسرانت به دقت تعلیم نما و حین نشستنت در خانه و رفتنت 

به راه و وقت خوابیدن و برخاستنت از آنها گفتگو نما« )سفر تثنیه 6:7(.

دیــن بــه شــیوه‌های فــراوان م‌ىتواند بــه انجام عمــل اخلاقى کمک کنــد که مبنــای تعاملات 

خانوادگی است. »در جایى که توجیه الزامات اخلاقى نتواند در انسان ایجاد انگیزه براى انجام 

عمل اخلاقى کند، دین م‌ىتواند با ابزارها و سازوکارهاى خاص خود انگیزه لازم را ایجاد نماید؛  

قواعــد اخلاقــى هماننــد قوانیــن حقوقــى نیاز بــه ضمانت اجــرا دارند. دیــن م‌ىتواند به پشــتوانه 

ى این ضمانت را تأمین کند. عمــل اخلاقى را با مقاصد مختلفى م‌ىتوان  ثــواب و عقــاب اخرو

انجــام داد، حتــى گاهــى ممکــن اســت انجام عمــل اخلاقى براى رســیدن به هدفى شــیطانى و 

گر بپذیریم که قصد انسان در ارزش عمل مؤثر است. دین به جهت  غیراخلاقى صورت پذیرد. ا

آنکه بالاترین مقاصد )قرب الهى( را در عمل اخلاقى مدّ نظر دارد، بنابراین موجب ارزشــمندتر 

شدن عمل اخلاقى خواهد شد« )اوجاقی، 1386: 113(.

یستی  نتیجه حاصل از این پژوهش آن است که دین پنج مبنا به این تفصیل دارد که مبنای ز

مــورد تأییــد منابع اســامی اســت؛ با این توضیح که در مقدمات ســوق به والدگــری ویژگی‌های 

یســتی انســان دخیــل و مشــترک بیــن همه انسان‌هاســت، امــا در اصــل والدگری منابــع بیانگر  ز

یســتی  یســتی دارد، اما برای پدر مســتندی یافت نشــد که جنبه ز ی مبنای ز آن اســت کــه مــادر

ی از مبانی قلمداد می‌شود؛  داشته باشد؛ مبنای روان‌شناختی هم با نگاه والدینی و فرزندمحور

منابــع دینی وجود مبنــای فرهنگی اجتماعی را به عنوان یک واقعیت موجود و وادارکننده افراد 

بــه والدگــری تأییــد می‌کنــد و حتــی در بهره‌گیــری از آن تــاش دارد، امــا هر فرهنگ و خواســت 

یســتی که برای زنان وجود  اجتماعی را نمی‌پذیرد و درصدد اصلاح آن اســت؛ برخلاف مبنای ز

دارد، مبنای حقوقی اســت که جز در موارد خاص الزامی را متوجه زنان نمی‌داند اما در صورت 

عبــور از اخــاق و ورود به وادی حقوق الزام را متوجه مردان می‌ســازد و همچنین مبنای دینی از 
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مواردی است که با سازوکارهای مختلف الزام را متوجه زنان و مردان کرده است.
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